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Vous souhaitez rejoindre I'association FILEG ?
Contactez nous via cette adresse email : fileg.occitanie@gmail.com

N°9 - JUILLET 2024

QUOI DE NEUF CHEZ FILEG ?

Une nouvelle Assemblée Générale réussie pour FILEG !

Le 19 mars dernier, prés de 70 participants se sont réunis, comme l'année derniére, au
lycée agricole de Castelnaudary, épicentre de la région Occitanie. Et ils sont tous restés
jusqu'a la fin !

Ainsi, la premiére partie de ce temps de rencontre important pour la vie de 'association a
donné lieu a I'assemblée générale retragant les nombreuses actions déja réalisées et
celles a venir. A l'occasion de la deuxiéme partie, ouverte au public, plusieurs intervenants
se sont brillamment succédés afin de revenir sur I'état de la production des légumineuses
a graines en Occitanie et en France, le marché des Iégumineuses ainsi que les
observatoires prix payés aux producteurs.

Deux témoignages de démarches filieres sont venus éclairés les réflexions de I'aprés-midi

v Alimentation humaine : Elodie GAUVRIT- CAVAC
v Alimentation animale : Stéphane DOUABIN - VALOREX

Nous remercions I'ensemble des participants pour les échanges pertinents et constructifs.
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| LE CHIFFRE DU MOIS |

Prét a devenir Legxitarien ? Visiter notre chaine YouTube !

Le 3°™M€ film FILEG est arrivé !

Le troisiéme épisode des vidéos culinaires est sorti. Il met a I'nonneur les
HARICOTS de CASTELNAUDARY grace a une recette traditionnelle proposée par
Anne, agricultrice et chef cuisiniére de 'auberge du Domaine d'Escons (31) et s'il en
reste, Pascal, professeur de cuisine au Lycée des Métiers de I'Hotellerie et du
Tourisme d'Occitanie, vous indique comment les resservir de fagon originale le
lendemain.

Les diffusions de nouvelles vidéos culinaires se succéderont tous les 2 mois jusqu’a
la prochaine journée internationale des légumineuses, le 10 février.

Bloquez dans vos agendas la prochaine Semaine des Légumineuses®© : du 10
au 16 février 2025 !

https://19968428.hubspotpreview-nal.com/_hcms/preview/email/1701...

06/10/2025, 17:30


https://youtu.be/4e6TDFUlOmQ?si=wVNq3W5BScg0KeaF&utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--gGpQUxVQFhSyhUJFSzf_BBxC6-yef71m7hbam5q_f-oyiPxlBvqeIPYX3Zm7y7N6Ef9E5
https://www.youtube.com/@fileg/featured?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--gGpQUxVQFhSyhUJFSzf_BBxC6-yef71m7hbam5q_f-oyiPxlBvqeIPYX3Zm7y7N6Ef9E5
https://www.youtube.com/@fileg/featured?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--gGpQUxVQFhSyhUJFSzf_BBxC6-yef71m7hbam5q_f-oyiPxlBvqeIPYX3Zm7y7N6Ef9E5
https://www.youtube.com/@fileg/featured?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz--gGpQUxVQFhSyhUJFSzf_BBxC6-yef71m7hbam5q_f-oyiPxlBvqeIPYX3Zm7y7N6Ef9E5

& Avant 1'été, lisez la nouvelle newsletter de FILEG : des films, des act...

3sur9

@ L’ACTU DES LEGUMINEUSES DECORTIQUEE

Retour sur le colloque "Le juste prix des
produits agricoles : mythe ou réalité ?"

Comment assurer aux agriculteurs un revenu décent tout en se conformant aux
régles du marché ? De quelles marges de manceuvre disposent les acteurs du
marché et les pouvoirs publics dans I'adoption de mesures en faveur du revenu des
agriculteurs ? Le 31 mai dernier, I'Université de Toulouse Capitole a accueilli un
colloque organisé par Lucas Bettoni, Maitre de conférences et Didier Krajeski,
Professeur. Au cours de cette journée, des juristes, une économiste et un
sociologue sont intervenus pour apporter un éclairage quant a l'idée du juste prix
ainsi qu'a sa quéte. Des professionnels de I'agriculture, de filiéres et des autorités
réglementaires ont également complété ces interventions avec leur regard expert.
Les organisateurs diffuseront prochainement une synthése des travaux.

FILEG a participé a ce colloque et intégrera ces éclairages dans ses groupes

de travail.

L'étude d'identification des outils de stockage,
tri et transformation : restitution intermédiaire

Financée par La Région Occitanie, 'Agence de 'Eau Adour-Garonne et FILEG,
cette étude s’inscrit pleinement dans les orientations fixées dans le cadre de la
feuille de route de I'association FILEG, et a pour but d’obtenir une cartographie des
outils de stockage, de tri et de 1ére et 2éme transformation en Occitanie, pour les
débouchés vers I'alimentation humaine et animale, au service du collectif.

A ce titre, CERESCO, membre associé de FILEG, a réalisé des entretiens et une

https://19968428.hubspotpreview-nal.com/_hcms/preview/email/1701...
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analyse des données nécessaires a cette étude. Des fiches synthétiques et une

cartographie interactive sur le site internet de FILEG rendent compte des résultats

de I'étude et seront mis en ligne au cours de I'été.

Ces premiers résultats ont été partagés lors d'un webinaire de restitution

intermédiaire dont le replay et le support de présentation sont disponibles sur

demande.

Des groupes de travail poursuivront les réflexions entamées dans les ateliers
organisés en fin de webinaire.

FILEG

Filiere légumineuses a
graines

Etude d’identification des outils de

stockage, tri et transformation
OSTRITRA

Webinaire de restitution
intermédiaire
28 mai 2024

@ A EUX LA PAROLE
]

Guilhem Otende, Sanders Nutrition

Guilhem Otende, manager de territoire a Sanders-Euralis et de
I'unité de transformation Sojalim

"Nous sommes fabricant d’aliments du bétail (FAB) a Vic en Bigorre (65), avec une
usine d'aliments installée a c6té de I'unité de trituration de soja Sojalim.

Nous avons un fort point d'ancrage en région aupres des agriculteurs éleveurs ;
ceux-ci se posent aujourd’hui beaucoup de questions sur leur culture et sur quelle
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diversification choisir"
Pour en savoir plus, lisez l'interview de Guilhem Otende en cliquant ici.

Gianni Gaillard, président de la SAS ALIGERMA

"Toujours plus loin, toujours plus fort et toujours plus nombreux ! " Avec cette devise
empruntée au rugby, Gianni Gaillard nous invite a nous impliquer davantage dans la
belle agrochaine des légumineuses d'Occitanie, ingrédient d'avenir pour tout le
monde, agriculteur, transformateur et consommateur.

Découvrez vite son interview en cliquant ici.

Gianni Gaillard, Aligerma
| DE LA CULTURE SUR LES CULTURES |

FILEG rejoint ’association LEGGO - Légumineuses a Graines
Grand Ouest

Depuis ce printemps, FILEG a rejoint I'association LEGGO en tant que membre du
Comité Scientifique et Technique (CST). Parmi les 13 collectifs territoriaux qui
accompagnent les acteurs mobilisés autour du développement et de la
consommation des légumineuses et recensés par Terres Univia, FILEG et LEGGO
sont les deux seuls collectifs regroupés sous forme d’association. Cette
officialisation permettra a nos 2 collectifs de renforcer les liens et les échanges déja
existants depuis plusieurs mois afin d’identifier les synergies et complémentarités
possibles et d’optimiser I'efficience de nos actions. Cela compléte les échanges que
nous avons avec I'ensemble des collectifs nationaux lors de nos points mensuels
organisés et animés par l'interprofession Terres Univia.

De fagon réciproque, LEGGO rejoindra également tout prochainement notre
association.

Cliquez pour visiter le site de LEGGO
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13 projets territoriaux
pour structurer
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FILEG est |a : Contactez-nous avant de répondre !

Les dispositifs opérés par FranceAgriMer dans le cadre de la

planification écologique

Ces dispositifs visent a soutenir, sous la forme de guichets ouverts, des
investissements en agroéquipements, et d’'accompagner des projets collectifs de
filieres ayant pour objectif de contribuer a la souveraineté agricole de la France pour
'ensemble des filieres, dont notamment deux dispositifs spécifiquement dédiés aux

filieres Iégumineuses :

https://19968428.hubspotpreview-nal.com/_hcms/preview/email/1701...
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o Appel a projets territoriaux en faveur des filieres Iégumineuses : https://
www.franceagrimer.fr/Accompagner/Planification-ecologique/

Planification-ecologique-projets-collectifs/Projets-territoriaux-filieres-

legumineuses.

e Guichet « protéines » d’aide a I'achat d’agroéquipements pour la culture, la
récolte, le tri, le séchage et le conditionnement d’espéces riches en protéines
végétales (cultures oléo-protéagineuses / légumes secs) : https://
www.franceagrimer.fr/Accompagner/Planification-ecologique/
Planification-ecologique-agriculteurs/Agroequipements-especes-riches-

en-proteines-vegetales

A noter que le guichet « maturation » d’aide a l'ingénierie des projets territoriaux,
notamment en faveur des légumineuses est ouvert depuis le 04/06/2024, jusqu'au

31/12/2024.

Comment concilier
nutrition et climat ?
Pour la prise en compte des enjeux

environnementaux dans le Programme
National Nutrition Santé

Cliquez ici pour accéder au rapport et a la synthese

Comment concilier

nutrition et climat ?
Pour la prise en compte des enjeux environnementaux dans le Programme

National Nutrition Santé

Le Réseau Action Climat et la Société Frangaise de Nutrition ont publié une
étude pour démontrer la nécessité d’actualiser les recommandations
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alimentaires du Programme National Nutrition Santé en prenant en compte
non seulement les enjeux de nutrition et de santé humaine, mais aussi les
impacts environnementaux.

L’étude fournit des résultats scientifiques inédits

sur les régimes alimentaires permettant de réduire

fortement les émissions de gaz a effet de serre tout en satisfaisant 'ensemble
des apports nutritionnels recommandés. En s’appuyant sur ces résultats et sur
un benchmark international, I'étude formule également des propositions
concretes pour faire évoluer les recommandations alimentaires du PNNS, en
invitant notamment a manger des légumineuses chaque jour (lentilles, pois
chiches, haricots secs, etc.).
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