De la graine a I'assiette, retrouvez les derniéres actualités de la filiére !
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QUOI DE NEUF CHEZ FILEG ?

FILE

FILIERE LEGUMINEUSES A GRAINES D'OCCITANIE

@O

GT Restauration collective

Un groupe d’expertise pour
I'intégration des légumineuses
d’'Occitanie dans les menus

réuni pour la 3éme édition
ce 30 juin 2025

vous allez avoir envie de nous

rejoindre pour la 4éme édition
a l'automne!
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Dans tous nos groupes de travail FILEG Occitanie, c'est toujours la méme ferveur et
la méme envie.

Et dans le Groupe de Travail Restau co, avec les professionnels de Ia



restauration collective, chef.fes cuisiniers, diététicien.nes, coordonnateurs
alimentaires, c'est un véritable feu d'artifices !

Dans le cadre de notre feuille de route, et plus précisément de son axe
Alimentation Humaine, une vingtaine de personnes fidéles et motivées se mobilise
depuis 2 ans sur plusieurs actions concrétes pour accompagner les transitions

alimentaires et faciliter I'intégration des légumineuses dans les assiettes.

Piloté par notre duo de choc Muriel Gineste, Centre d'Innovation sur I'Alimentation
(CISALI) et Pascal Bonnafous, Lycée des métiers de I'hétellerie et du tourisme
d'Occitanie, chaque édition est I'occasion de se délecter d'un menu alléchant au
sens propre comme au sens figuré !

Regardez le carrousel ici et rejoignez-nous vite avant la prochaine édition, en
décembre 2025.

¢ fileg.occitanie@gmail.com

¢ www.fileg.org

| LE CHIFFRE DU MOIS |

Pour plus d'infos

Le nombre de parcelles engagées dans la lutte
contre les ravageurs.

Depuis 2024, 86 parcelles de soja ont été équipées de pieges a phéromones
dans le cadre d’un vaste dispositif régional de surveillance dans le Sud-Ouest
(Occitanie et sud Nouvelle-Aquitaine).

Cette initiative, impulsée dans le cadre de FILEG, s’inscrit dans les travaux du
groupe technique régional Sud-Ouest, créé pour faire face a la progression de

trois ravageurs majeurs du soja : la punaise, la pyrale du haricot et I'’héliothis
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(présent également sur le pois chiche).
Ce réseau particulierement dynamique a pu étre menés sur 'ensemble du territoire
grace a la mobilisation de 25 partenaires régionaux, issus a la fois du secteur public

et prive.

%, L’ACTU DES LEGUMINEUSES DECORTIQUEE
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Filiere soja: tout savoir sur I'application du
reglement « zéro déforestation »

Le reglement (UE) 2023/1115 relatif a la mise a disposition sur le marché de
I'Union européenne et a 'exportation a partir de I'Union européenne de certains
produits de base et produits associés a la déforestation et a la dégradation des
foréts entrera en application le 30 décembre 2025.

3 conditions a respecter

A partir du 30 décembre 2025, quel que soit le pays producteur, le soja
commercialisé par les opérateurs, sur ou a partir du marché européen, devra
respecter trois conditions:

e Etre « zéro déforestation » ;
e Avoir été produit selon la législation en vigueur dans le pays de production ;
e Faire I'objet d’'une déclaration de diligence raisonnée.

La diligence raisonnée comprend : la collecte d’informations nécessaires pour
répondre aux exigences du réglement, les mesures d’évaluation du risque et
d’atténuation du risque.

La production européenne est soumise aux mémes obligations que la production
importée.

Afin de faciliter la mise en application de ce réglement européen pour la filiere soja
francaise, Terres Univia a travaillé étroitement avec ses organisations membres.

Retrouvez ci-contre la note d'information compléte présentant les principales
dispositions prévues pour la filiere soja dans le cadre de réglement ainsi que les
actions entreprises par Terres Univia au bénéfice des opérateurs dans le cadre de
la mise en application de ce réglement.

Consulter la note d'information sur le réglement européen 2023/1115

@ A EUX LA PAROLE
.

Alain Choclazeur, agriculteur en agriculture biologique dans
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I'Aude

"Je suis convaincu que le marché des légumineuses a graines est un marché
d'avenir et que la filiere a grand besoin de se structurer. FILEG nous apporte des
sources d'informations tant pour I'amont que pour I'aval.”

Découvrez le témoignage d’un producteur engagé dans FILEG et sa vision pour
I'avenir de la filiére en cliquant ici.

Sandra Estrade, directrice de la cuisine centrale de la Ville de
Toulouse et représentante du réseau Restau Co

"Il existe aujourd’hui une multitude de recettes avec les léegumineuses a graines. |l
faut sortir de cette image vieillissante, c’est fini, on peut faire des recettes super
funs !"

Découvrez I'engagement de la restauration collective a collaborer avec la filiere en
cliquant ici.

| DE LA CULTURE SUR LES CULTURES |

Les bilans de campagne sur la production des légumineuses

Chaque année, les ingénieurs développement de Terres Inovia produisent des
bilans de campagne des Iégumineuses a graines. Ces documents permettent de
faire le point sur les faits marquants de la saison d'un point de vue climatique et
technique. Ces bilans abordent les thématiques de l'implantation, le début de cycle,
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la floraison, les bio-agresseurs et la récolte.

Les bilans de campagne du pois chiche et de la lentille sont d'ores et déja
accessibles. Le bilan protéagineux sera, quant a lui, bientét disponible.

Bilan de campagne : Pois chiche

Bilan de campagne : Lentille

En 2024, le ministére de I’Agriculture et de la Souveraineté alimentaire a lancé deux
appels a projets « Structuration de filieres — Plan agriculture climat méditerranée »
et « Projets territoriaux filiéres Iégumineuses ».

Et en 2025, 4 projets, pour lesquels FILEG s'implique, ont été lauréats en

Occitanie :

e Texipro pour la création d’'une unité industrielle de transformation de
protéines végeétales locales, notamment de soja, avec Vivadour ;

e Valond’oc pour développer la production et la valorisation des Iégumes secs
avec GRANA ;

e LegHumInOcc autour de la structuration d’une filiere territorialisée

légumineuses a graines destinées a I'alimentation humaine avec la Chambre
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d'agriculture du Tarn ;
¢ Et SojAlim Humaine de Gascogne autour de la culture du soja pour

I'alimentation humaine avec I'lsle aux grains.

Un projet porté par l'interprofession nationale Terres Univia a aussi été lauréat :

¢ Leg4All pour promouvoir les bonnes pratiques pour accroitre I'utilisation de

légumineuses dans la restauration collective.

Bravo a ces lauréats qui contribuent au développement de la filiere des

légumineuses en Occitanie !

Plus d'infos sur "Structuration de filiéres - Plan agriculture climat méditerranée'

Plus d'infos sur "Projets territoriaux filiéres légumineuses”

DES CONTRATS
DANS LES FILIERES

AGRICOLES, FORET-BOIS
eT HALIEUTIQUES

Dialogue entre le droit, |'économie et la sociologie

M.-B. Magrini, R-J. Aubin-Brauté, Z. Bouamea-| e,
G. Marty e1 AV , COON

Cliquez ici pour le télécharger ou le commander
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Des contrats dans les filieres agricoles, forét-
bois et halieutiques

Dialogue entre le droit, 'économie et la sociologie

Face aux enjeux de compétitivité, de formation des prix et de répartition de la
valeur, la contractualisation suscite des débats récurrents. Cet ouvrage propose
une analyse approfondie des usages et impacts des contrats dans la construction
des échanges de biens agricoles, forestiers et halieutiques en France. Il vise a
éclairer un fait majeur : pourquoi, dans une économie de marché, existe-t-il

différents modes de commercialisation entre opérateurs de filieres ?

Cet ouvrage réunit des éclairages croisés issus du droit, de ’économie et de la
sociologie afin d’offrir une compréhension globale des processus de

contractualisation. A travers un panorama d’approches analytiques et d’enquétes,
il explore les réalités de la contractualisation dans les filieres agricoles, forét-bois et

halieutiques.

Vous souhaitez rejoindre I'association FILEG ?
Contactez nous via cette adresse email : fileg.occitanie@gmail.com

| ANE PAS MANQUER |

Retrouvez tous les évenements ci-dessous

¢ 4 Novembre 2025 | Colloque Terres Inovia : produire des Iégumineuses a
graines pour des filieres durables | Paris | Détails & Inscription

¢ 18 au 20 Novembre 2025 | La résilience agricole et alimentaire au Salon des
maires | Paris | Détails de I'événement

e 24 Novembre 2025 | Journée scientifique Programme de R&D PEa4Ever |

Paris | Détails & Inscription
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3 Décembre 2025 | Agri & Agro Pro | Toulouse | Détails de I'événement

3 Décembre 2025 | Rencontre Technique de Terres Inovia | Baziége | Détails

& Inscription

4 Décembre 2025 | Rencontre Technique de Terres Inovia | Agen | Détails &

Inscription

9 au 15 Février 2026 | Semaine des Légumineuses 2026 [par FILEG &
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